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TÄYTEKAKUT 

 

Terveelliset täytekakut 

 

KAIKKI kakut ovat: 

- Gluteenittomia 

- Sokerittomia 

- Laktoosittomia 

- Pähkinättömiä (toiveen mukaan)* 
*Pähkinättömällä kakkulla on erilainen ravintoarvo ja ainesosat 

** Klassisella kermalla kakulla on erilainen ravintoarvo ja ainesosat 

 

Marja-Vaniljakakku mansikalla 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 129 

Rasvat: 7.5g 

Hiilihydraatit: 6.8g 

Proteiini: 8.1g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, maito, vadelma, mansikka, kananmuna, 

maissitärkkelys, mantelijauho, maissijauho, riisijauho, 

kookosöljy, makeutusaineet (erytritoli, inuliini, stevia), 

vanijajauhe. 

 

“Red Velvet” Punainen Samettikakku vadelmalla ja 

mansikalla 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 130 

Rasvat: 7.5g 

Hiilihydraatit: 6.88g 

Proteiini: 8.2g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, maito, vadelma, mansikka, kananmuna, 

maissitärkkelys, mantelijauho, maissijauho, riisijauho, kaakao, 

kookosöljy, punainen hiivariisi, makeutusaineet (erytritoli, 

inuliini, stevia), vanijajauhe. 

 

“Snickers” Kakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 247 

Rasvat: 18.4g 

Hiilihydraatit: 18.6g 

Proteiini: 11g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, maito, kuohukerma, maapähkinä, 

kananmuna, maissitärkkelys, maitojauhe, mantelijauho, 

riisijauho, kaakaojauho, kookosöljy, gelatiini (nauta), 

makeutusaineet (erytritoli, maltitol, alllulose, inuliini, stevia), 

vanijajauhe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suklaa-Aprikoosi Kakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 205 

Rasvat: 14g 

Hiilihydraatit: 16.5g 

Proteiini: 6.5g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, aprikoosi, maito, kananmuna, 

kuohukerma, mantelijauho, riisijauho, kaakaojauho, kookosöljy, 

sokeriton suklaa, makeutusaineet (erytritoli, maltitol, inuliini, 

stevia), pektiini, kaneli, inkivääri. 

 

Suklaa-Vadelma Kakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 175 

Rasvat: 12.36g 

Hiilihydraatit: 10.63g 

Proteiini: 6.78g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, vadelma, maito, kananmuna, 

kuohukerma, mantelijauho, riisijauho, kaakaojauho, kookosöljy, 

sokeriton suklaa, makeutusaineet (erytritoli, maltitol, inuliini, 

stevia), pektiini. 

 

Banaani-Mansikka Kakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 116 

Rasvat: 6.8g 

Hiilihydraatit: 7.5g 

Proteiini: 7g 

Ainesosat:  

maitorahka, kananmuna, mansikka, tuorejuusto, banaani,  

mantelijauho, riisijauho, maissitärkkelys, sitruunamehu, gelatiini 

(nauta), pektiini, makeutusaineet (erytritoli, maltitol, inuliini, 

stevia). 

 

"Oreo" Kakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 226 

Rasvat: 17g 

Hiilihydraatit: 10g 

Proteiini: 9.3g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, kananmuna, kuohukerma, maito, 

kookosöljy, mantelijauho, riisijauho, maissitärkkelys, 

maissijauho, sokeriton suklaa, kaakaojauhe, makeutusaineet 

(erytritoli, maltitol, inuliini, stevia). 

 

Suklaa-Kirsikka Kakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 179 

Rasvat: 11.8g 

Hiilihydraatit: 11g 

Proteiini: 8.8g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, kananmuna, kirsikka, maito, 

kookosöljy, mantelijauho, riisijauho, maissitärkkelys, 

kaakaojauhe, sokeriton suklaa, makeutusaineet (erytritoli, 

maltitol, inuliini, stevia), aito kaneli, vanijajauhe. 
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Trooppinen Kakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 156 

Rasvat: 8 g 

Hiilihydraatit: 11.3 g 

Proteiini: 10.3 g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, kananmuna, mango, passionhedelmä, 

banaani, guava, mantelijauho, riisijauho, pektiini,   

makeutusaineet (erytritoli, inuliini, stevia). 

 

“Ferrero Rocher” Kakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 290 

Rasvat: 24.5g 

Hiilihydraatit: 15.7g 

Proteiini: 7.3g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, maito, kuohukerma, hasselpähkinä, 

sokeriton suklaa, kananmuna, maissitärkkelys, mantelijauho, 

hasselpähkinä, riisijauho, kaakaojauho, kookosöljy, gelatiini 

(nauta), makeutusaineet (erytritoli, maltitol, alluloosi, inuliini, 

stevia). 

 

Banaani-Maapähkinä-Toffee Kakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 190 

Rasvat: 14.3g 

Hiilihydraatit: 7.5g 

Proteiini: 8.8g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, banaani, kananmuna, kuohukerma, 

maapähkinä, mantelijauho, riisijauho, maissitärkkelys, appelsiini, 

gelatiini (nauta), makeutusaineet (inuliini, erytritoli, alluloosi, 

stevia). 

 

Porkkanakakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 163 

Rasvat: 11g 

Hiilihydraatit: 8.6g 

Proteiini:7.6g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, porkkana, kananmuna, kuohukerma, 

maito, saksanpähkinä, riisijauho, mantelijauho, maissitärkkelys, 

appelsiini, gelatiini (nauta), joulumausteet, makeutusaineet 

(inuliini, erytritoli, maltitoli, allulose, stevia), vanijajauhe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Päärynä-Sinihomejuusto Kakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 151 

Rasvat: 9.9g 

Hiilihydraatit: 8.8g 

Proteiini: 7.2g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, kananmuna, päärynä, sinihomejuusto, 

maito, mantelijauho, riisijauho, maissitärkkelys, pinjasiemet, 

makeutusaineet (erytritoli, inuliini, stevia). 

 

“Tuplasuklaa” Kakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 226 

Rasvat: 16.7g 

Hiilihydraatit: 14.27g 

Proteiini: 7.65g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, maito, kuohukerma, sokeriton suklaa, 

kananmuna, maissitärkkelys, mantelijauho, riisijauho, 

kaakaojauho, kookosöljy, gelatiini (nauta), makeutusaineet 

(erytritoli, maltitol, alluloosi, inuliini, stevia). 
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JUUSTOKAKUT 

 

KAIKKI kakut ovat: 

- Gluteenittomia 

- Sokerittomia 

- Laktoosittomia 
 

Suklaa-Aprikoosi-Mango Juustokakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 209 

Rasvat: 14 g 

Hiilihydraatit: 14,5 g 

Proteiini: 6,5 g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, aprikoosi, kananmuna, mango, kerma, 

kookosöljy, riisijauhe, manteli, sokeriton suklaa, kaakaojauhe, 

maissitärkkelys, makeutusaineet (erytritoli, maltitol, inuliini, 

stevia), suola. 

 

Kookos-Mansikka-Vadelma Juustokakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 204 

Rasvat: 13 g 

Hiilihydraatit: 16 g 

Proteiini: 5 g 

Ainesosat:  

maitorahka, tuorejuusto, mansikka, kananmuna, vadelma, 

kookosöljy, riisijauhe, manteli, sokeriton valkoinen suklaa, 

kookos, maissitärkkelys, maissijauho, makeutusaineet (erytritoli, 

maltitol, inuliini, stevia), suola. 

 

 

 

Sieni-Sinihomejuusto Suolainen Juustokakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 214 

Rasvat: 17 g 

Hiilihydraatit: 9 g 

Proteiini: 5,8 g 

Ainesosat:  

herkkisienet, maitorahka, tuorejuusto, sinihomejuusto, 

aurinkokuivattu tomaatti, sipuli, kananmuna, kerma, kookosöljy, 

riisijauhe, manteli, hasselpähkinä. seesamisiemen, 

maissitärkkelys, maissijauho, suola, yrtti sekoitus, timjami. 

 

"Philadelphia" Suolainen Juustokakku Lohella 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 265 

Rasvat: 21,2 g 

Hiilihydraatit: 10 g 

Proteiini: 8 g 

Ainesosat:  

lohi, maitorahka, tuorejuusto, avokado, riisi, kananmuna, kerma, 

kookosöljy, riisijauhe, manteli. seesamisiemen, maissitärkkelys, 

maissijauho, suola. 
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VEGAANIKAKUT 

 

KAIKKI kakut ovat: 

- Gluteenittomia 

- Sokerittomia 

- Maidottomia 

- Munattomia 

- Gelatiinittomia 

- Pähkinättömiä (toiveen mukaan)* 
*Pähkinättömällä kakkulla on erilainen ravintoarvo ja ainesosat 

- Soijaton / tofuton 

 

Marja-Vaniljakakku mansikalla 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 274 

Rasvat: 19,75g 

Hiilihydraatit: 27.5g 

Proteiini: 1.42g 

Ainesosat:  

kookosmaito, mansikka, riisijauho, kaakaovoi, kookosöljy, 

auringonkukkaöljy, sheavoi, maissijauho, maissitärkkelys, 

tapiokatärkkelys, sitruunamehu, auringonkukkalesitiini, 

kaakaojauhe, agar-agar, pektiini, ksantaanikumi, makeutusaineet 

(erytritoli, maltitol, stevia), vanijajauhe. 

 

“Snickers” Vegaanikakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 344 

Rasvat: 27.44g 

Hiilihydraatit: 21.25g 

Proteiini: 6g 

Ainesosat:  

kookosmaito, maapähkinä, pellava, kaakaojauhe, mantelijauho, 

riisijauho, kaakaovoi, kookosöljy, auringonkukkaöljy, sheavoi, 

maissitärkkelys, omenaviinietikka, auringonkukkalesitiini, agar-

agar, sitruunamehu, ksantaanikumi, makeutusaineet (erytritoli, 

maltitol, inuliini, stevia, allulose). 

 

Suklaa-Kirsikka Vegaanikakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 226 

Rasvat: 16.29g 

Hiilihydraatit: 18.7g 

Proteiini: 2,2g 

Ainesosat:  

kookosmaito, kirsikka, pellava, kaakaojauhe, mantelijauho, 

riisijauho, kaakaovoi, kookosöljy, auringonkukkaöljy, sheavoi, 

maissitärkkelys, sokeriton suklaa, omenaviinietikka, 

sitruunamehu, auringonkukkalesitiini, ksantaanikumi, agar-agar, 

makeutusaineet (erytritoli, maltitol, stevia), kaneli, vanijajauhe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Punainen Sametti Vegaanikakku mansikalla 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 274 

Rasvat: 19,75g 

Hiilihydraatit: 27.5g 

Proteiini: 1.42g 

Ainesosat:  

kookosmaito, mansikka, riisijauho, kaakaovoi, kookosöljy, 

auringonkukkaöljy, sheavoi, maissijauho, maissitärkkelys, 

tapiokatärkkelys, sitruunamehu, auringonkukkalesitiini, 

kaakaojauhe, punainen hiivariisi, agar-agar, pektiini, 

ksantaanikumi, kaakaojauhe, makeutusaineet (erytritoli, maltitol, 

stevia), vanijajauhe. 

 

Omena-Karamelli-Saksanpähkinä Vegaanikakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 300 

Rasvat: 26g 

Hiilihydraatit: 16.8g 

Proteiini: 2.2g 

Ainesosat:  

kookosmaito, omena, riisijauho, pellavasiemen, kaakaovoi, 

kookosöljy, auringonkukkaöljy, sheavoi, saksanpähkinä, 

maissitärkelys, sitruunamehu, auringonkukkalesitiini, agar-agar, 

kaneli, kardemumma, inkivääri, vanijajauhe, makeutusaineet 

(erytritoli, maltitol, inuliini, stevia, allulose). 

 

Trooppinen Vegaanikakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 195 

Rasvat: 16.15g 

Hiilihydraatit: 22.36g 

Proteiini: 1.5g 

Ainesosat:  

kookosmaito, mantelijauho, riisijauho, kookos, mango, 

passionhedelmä, guava, banaani, maissitärkelys, kaakaovoi, 

kookosöljy, auringonkukkaöljy, sheavoi, sitruuna, 

auringonkukkalesitiini, agar-agar, pektiini, makeutusaineet 

(erytritoli, maltitol, inuliini, stevia). 

 

Vegaaninen Porkkanakakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 192 

Rasvat: 22.85g 

Hiilihydraatit: 24.46g 

Proteiini:2.2g 

Ainesosat: kookosmaito, appelsiini, riisijauho, kaakaovoi, 

kookosöljy, auringonkukkaöljy, sheavoi, saksanpähkinä, 

maissitärkelys, maissijauho, sitruunamehu, 

auringonkukkalesitiini, agar-agar, kaneli, kardemumma, 

inkivääri, vanijajauhe, makeutusaineet (erytritoli, maltitol, 

inuliini, stevia, allulose). 
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Suklaa-Vadelma Vegaanikakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 230 

Rasvat: 16.52g 

Hiilihydraatit: 21.27g 

Proteiini: 3.1g 

Ainesosat:  

kookosmaito, vadelma, kaakaojauhe, riisijauho, sokeriton suklaa, 

pektiini, makeutusaineet (erytritoli, maltitol, stevia). 

 

Suklaa-Aprikoosi Vegaanikakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 252 

Rasvat: 17.66g 

Hiilihydraatit: 24.1g 

Proteiini: 3.2g 

Ainesosat:  

kookosmaito, aprikoosi, kaakaojauhe, riisijauho, sokeriton 

suklaa, kookosöljy, pektiini, makeutusaineet (erytritoli, maltitol, 

inulin, stevia). 

 

Tuplasuklaa Vegaanikakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 269 

Rasvat: 20g 

Hiilihydraatit: 21g 

Proteiini: 3.4g 

Ainesosat:  

kookosmaito, kaakaojauhe, riisijauho, sokeriton suklaa, 

kookosöljy, herneproteiini, pektiini, auringonkukkalesitiini, 

makeutusaineet (erytritoli, maltitol, allulose, inulin, stevia). 
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KETOKAKUT 

 

KAIKKI kakut ovat: 

- Gluteenittomia 

- Sokerittomia 

- Laktoosittomia 

 

"Snickers" Ketokakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 278 

Rasvat: 23.7g 

Hiilihydraatit: 4.96g 

Proteiini: 9.9g 

Ainesosat:  

laktoositon tuorejuusto, laktoositon maito, laktoositon voi, 

kananmuna, maapäähkinä, kaakaojauhe, kookosjauho, psyllium, 

liivate (nauta), makeutusaineet (erytritoli, allulosi, stevia), 

vanijajauhe. 

 

Suklaa-Hasselpähkinä Ketokakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 309 

Rasvat: 28.26g 

Hiilihydraatit:3.65g 

Proteiini: 7.87g 

Ainesosat:  

laktoositon tuorejuusto, laktoositon maito, laktoositon 

kuohukerma, hasselpähkinä, kananmuna, kaakaojauho, 

laktoositon voi, maitojauhe, psyllium, auringonkukkaöljy, 

kaakaovoi, kaakaomassa, kookosjauhe, maitojauhe, liivate 

(nauta), makeutusaineet (erytritoli, alllulose, inuliini, stevia). 

 

"Raffaello" Kookosketokakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 322 

Rasvat: 29.1g 

Hiilihydraatit: 5.87g 

Proteiini: 9g 

Ainesosat:  

laktoositon tuorejuusto, kookosmaito, laktoositon voi, 

kananmuna, manteli, maitojauhe, kaakaovoi, kookos, kookosöljy, 

liivate (nauta), makeutusaineet (erytritoli, inulin, allulose, stevia, 

suola) 

 

"Red Velvet” Punainen Sametti Ketokakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 235 

Rasvat: 19.66g 

Hiilihydraatit: 2.97g 

Proteiini: 10.77g 

Ainesosat:  

laktoositon voi, kananmuna, laktoositon tuorejuusto, laktoositon 

maito, mantelijauho, kookosjauho, gelatiini, pektiini, punainen 

hiivariisi, kaakaojauhe, liivate (nauta), makeutusaineet (erytritoli, 

stevia, suola), vaniljajauhe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

"Kiova" Ketokakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal:  294 

Rasvat: 25.4g 

Hiilihydraatit: 6.15g 

Proteiini: 10.86g     

Ainesosat:  

kananmuna, voi, tuorejuusto, maito, cashewpähkinä, 

hasselpähkinä, seesami, kaakaojauhe, inuliini, proteiini-isolaatti, 

liivate (nauta), makeutusaineet (erytritoli, stevia), vaniljajauhe, 

rommiaromi, suola. 

 

Keto Porkkanakakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 311 

Rasvat: 28.33g 

Hiilihydraatit: 4.37g 

Proteiini: 9.61g     

Ainesosat:  

Kananmuna, laktoositon maito, laktoositon kuohukerma, 

laktoositon voi, laktoositon tuorejuusto, porkkana, 

saksanpähkinä, mantelijauhe, kookosjauhe, liivate (nauta), 

joulumausteet, makeutusaineet (inuliini, erytritoli, allulose, 

stevia). 
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VEGE-KETO TÄYTEKAKUT 

 

KAIKKI kakut ovat: 

- Gluteenittomia 

- Sokerittomia 

- Maidottomia 

- Munattomia 

- Gelatiinittomia 

- Soijaton / tofuton 

 

"Kiova" Vege-Ketokakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal:  301 

Rasvat: 29.1g 

Hiilihydraatit: 5.8g 

Proteiini: 5.9g     

Ainesosat:  

Hasselpähkinä, seesami, kookosmaito, kaakaovoi, kookosöljy, 

auringonkukkaöljy, oliiviöljy, sheavoi, sitruuna, kaakaojauhe, 

herneproteiini, perunaproteiini, auringonkukkalesitiini, agar-agar, 

ksantaani, makeutusaineet (erytritoli, inuliini, allulose, stevia), 

vaniljajauhe, rommiaromi, suola. 

 

Suklaa-Appelsiini Vege-Ketokakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal:  218 

Rasvat: 19.5g 

Hiilihydraatit: 8.5g 

Proteiini: 5.5g     

Ainesosat:  

Appelsiini, kookosmaito, mantelijauho, pellavasiemen, 

kookosjauho, kaakaomassa, kaakaovoi, kookosöljy, 

auringonkukkaöljy, sheavoi, sitruuna, kaakaojauhe 

auringonkukkalesitiini, agar-agar, pektiini, ksantaani, 

makeutusaineet (erytritoli, inuliini, allulose, stevia), 

 

"Hunaja" Vege-Ketokakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal:  215.2 

Rasvat: 18.8g 

Hiilihydraatit: 7.1g 

Proteiini: 5.2g     

Ainesosat:  

Vadelma, kookosmaito, mantelimaito, passionhedelmäsose, 

pellavasiemen, mantelijauho, kookosjauho, kakaojauhe, 

kookosöljy, kaakaovoi, agar agar, ksantaani, pektiini, (erytritoli, 

inuliini, allulose, stevia), vaniljajauhe. 
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VEGAANI MOUSSEKAKUT 

 

KAIKKI kakut ovat: 

- Gluteenittomia 

- Sokerittomia 

- Maidottomia 

- Munattomia 

- Gelatiinittomia 

- Soijattomia 

 

Mango-Passionhedelmä Vegemoussekakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 173 

Rasvat: 12g 

Hiilihydraatit: 16.4g 

Proteiini: 2.2g 

Ainesosat:  

mango, passionhedelmä, appelsiini, kookosöljy, kookoshiutale, 

riisijauho, maissijauho, manteli, herneproteiini,  luonnolliset 

stabilisaattorit (johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, 

sitruskuitu, pektiini), luonnolliset makeutusaineet (erytritoli, 

inuliini, maltitoli, stevia). 

 

Suklaa-Hasselpähkinä Vegemoussekakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 228 

Rasvat: 18.7g 

Hiilihydraatit: 17.4g 

Proteiini: 3.8g 

Ainesosat:  

suklaa, mantelimaito, hasselpähkinä, kookosöljy, kookosmaito, 

mantelijauho, riisijauho, kaakaojauhe, herneproteiini,  

luonnolliset stabilisaattorit (johanneksenleipäpuujauhe, 

xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), luonnolliset makeutusaineet 

(erytritoli, inuliini, maltitoli, kookossokeri, stevia). 

 

Suklaa-Kirsikka-Tonkapapu -Vegemoussekakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 211 

Rasvat: 15g 

Hiilihydraatit: 22.3g 

Proteiini: 2.3g 

Ainesosat:  

suklaa, kisikka, kookosöljy, kookosmaito, mantelijauho, 

riisijauho, kaakaojauhe, cashew-pähkinä, tattarihiutale, 

herneproteiini,  luonnolliset stabilisaattorit 

(johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), 

luonnolliset makeutusaineet (erytritoli, inuliini, maltitoli, stevia), 

tonkapapu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tuplasuklaa Vegemoussekakku 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 235 

Rasvat: 16.5g 

Hiilihydraatit: 26.8g 

Proteiini: 3.8g 

Ainesosat:  

suklaa, mantelijauho, riisijauho, amaranttijauho, maissijauho, 

tapiokatärkkelys, maissitärkkelys, kookosöljy, 

auringonkukkaöljy, kaakaopavut, kaakaojauhe, perunaproteiini, 

herneproteiini, stabilisaattorit (johanneksenleipäpuujauhe, 

xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), luonnolliset makeutusaineet 

(polydextrose, alullose, isomalto-oligosakkaridi, olygofructose, 

inuliini, maltitoli). 

 

Sitruuna-Pistaasipähkinä Vegemoussekakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 161 

Rasvat: 13.5g 

Hiilihydraatit: 25.8g 

Proteiini: 2.7g 

Ainesosat:  

sitruuna, pistaasipähkinä, kookosöljy, riisijauho,amaranttijauho, 

maissijauho, tapiokatärkkelys, psyllium, maissitärkkelys,  

herneproteiini, perunaproteiini, stabilisaattorit 

(johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), 

luonnolliset makeutusaineet (maltitol, polydextrose, inuliini, 

olygofructose), 

 

Mansikka-Pistaasipähkinä Vegemoussekakku 

*ei mahdollista pähkinätöntä 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 181 

Rasvat: 13.6g 

Hiilihydraatit: 13.7g 

Proteiini: 3.8g 

Ainesosat:  

mansikka, mantelimaito, pistaasipähkinä, kookosöljy, riisijauho, 

manteli, kaakaovoi, herneproteiini,  luonnolliset stabilisaattorit 

(johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), 

luonnolliset makeutusaineet (erytritoli, inuliini, maltitoli, stevia). 

 

Karhunvatukka-Mustaherukka Vegemoussekakku 

Ainesosat:  

karhunvatukka, mustaherukka, kookosöljy, riisijauho, 

mantelujauho, maissitärkkelys, maissijauhe, tapiokatärkkelys, 

kaakaovoi, herneproteiini,  luonnolliset stabilisaattorit 

(johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), 

luonnolliset makeutusaineet (dekstroosi, inuliini, maltitoli). 

 

 

  



FiksuKakku-tuotteiden ainesosat ja ravintosisältö       09.2024 

VEGAANI MOUSSELEIVOKSET 

KAIKKI lievokset ovat: 

- Gluteenittomia 

- Sokerittomia 

- Maidottomia 

- Munattomia 

- Gelatiinittomia 

- Soijattomia 

 

Mango-Passionhedelmä Vegemousseleivos 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 173 

Rasvat: 12g 

Hiilihydraatit: 16.4g 

Proteiini: 2.2g 

Ainesosat:  

mango, passionhedelmä, appelsiini, kookosöljy, kookoshiutale, 

riisijauho, maissijauho, cashew-pähkinä, herneproteiini,  

luonnolliset stabilisaattorit (johanneksenleipäpuujauhe, 

xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), luonnolliset makeutusaineet 

(erytritoli, inuliini, maltitoli, stevia). 

 

Mansikka-Pistaasipähkinä Vegemousseleivos 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 181 

Rasvat: 13.6g 

Hiilihydraatit: 13.7g 

Proteiini: 3.8g 

Ainesosat:  

mansikka, mantelimaito, pistaasipähkinä, kookosöljy, riisijauho, 

manteli, herneproteiini,  luonnolliset stabilisaattorit 

(johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), 

luonnolliset makeutusaineet (erytritoli, inuliini, maltitoli, stevia). 

 

Suklaa-Kirsikka-Tonkapapu vegemousseleivos 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 211 

Rasvat: 15g 

Hiilihydraatit: 22.3g 

Proteiini: 2.3g 

Ainesosat:  

suklaa, kisikka, kookosöljy, kookosmaito, mantelijauho, 

riisijauho, kaakaojauhe, cashew-pähkinä, tattarihiutale, 

herneproteiini,  luonnolliset stabilisaattorit 

(johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), 

luonnolliset makeutusaineet (erytritoli, inuliini, maltitoli, stevia), 

tonkapapu. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Suklaa-Hasselpähkinä Vegemousseleivos 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 228 

Rasvat: 18.7g 

Hiilihydraatit: 17.4g 

Proteiini: 3.8g 

Ainesosat:  

suklaa, mantelimaito, hasselpähkinä, kookosöljy, kookosmaito, 

mantelijauho, riisijauho, kaakaojauhe, herneproteiini,  

luonnolliset stabilisaattorit (johanneksenleipäpuujauhe, 

xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), luonnolliset makeutusaineet 

(erytritoli, inuliini, maltitoli, stevia). 

 

"Raffaello"-Kookosvegemousseleivos 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 249 

Rasvat: 20.3g 

Hiilihydraatit: 17.4g 

Proteiini: 3.2g 

Ainesosat: kookosmaito, manteli, kookoshiutaleet, 

kookosmaitojauhe, kaakaovoi, riisijauho, mantelijauho, 

kookosöljy, herneproteiini,  luonnolliset stabilisaattorit 

(johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), 

luonnolliset makeutusaineet (erytritoli, inuliini, maltitoli, stevia). 

 

Tartlet-leivokset 

 

“Snickers" Tartlet Vegaanileivos 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 310 

Rasvat: 20g 

Hiilihydraatit: 25g 

Proteiini: 11g 

Ainesosat: sokeriton suklaa, kookosmaito, kookosöljy, 

maapähkinä, mantelijauho, riisijauho, kaakaojauhe, 

herneproteiini,  luonnolliset stabilisaattorit 

(johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, sitruskuitu, pektiini), 

luonnolliset makeutusaineet (erytritoli, inuliini, allulose, 

maltitoli, stevia). 

 

"Carob-Apricot" Tartlet Vegetorttuleivos 

Ravintoarvot (per 100g) 

Kcal: 123 

Rasvat: 3g 

Hiilihydraatit: 23g 

Proteiini: 2g 

Ainesosat:  

aprikoosi, appelsiini, kookosöljy, riisijauho, mantelijauho, 

tapiokatärkkelys, tattarijauho, carob, herneproteiini,  luonnolliset 

stabilisaattorit (johanneksenleipäpuujauhe, xanthankumi, 

sitruskuitu, pektiini), luonnolliset makeutusaineet (erytritoli, 

inuliini, maltitoli, stevia) kardemumma, inkivääri, kaneli.  

 

 


